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Pravila tekmovanja 

Rekreacijske lige malega nogometa 
MNZ Lendava 

  
 
1. Vodstvo tekmovanja 
Tekmovanje Rekreacijske lige malega nogometa  vodi MNZ Lendava, ki skrbi za prijave 
ekip, zapisnike tekem in obveščanje. MNZ Lendava oblikuje tudi vodstvo tekmovanja. 
Vse informacije bodo dostopne na spletni strani MNZ Lendava ( www.mnzlendava-zveza.si). 
 
2. Ekipe in igralci 
Ekipo za tekmovanje lahko prijavi društvo, krajevna skupnost, druga pravna oseba ali pod 
določenimi pogoji tudi fizična oseba, ki pred pričetkom tekmovanja odda prijavnico in 
dokazilo o plačilu pristopnine v znesku 100,00 €.( število prijav je omenjeno na 12 ekip) 
Posamezna ekipa lahko prijavi največ 15 igralcev. 
Pravico igranja imajo prijavljeni igralci,  ki na dan igranja tekme ne smejo biti mlajši od 
18 let.   
Seznam igralcev se lahko dopolnjuje do max. števila 15.  
Igralec s seznama pred tem ne sme biti na seznamu druge prijavljene ekipe. Seznam  
prijavljenih igralcev je vodja posamezne ekipe dolžan posredovati MNZ Lendava vsaj 1 dan 
pred pričetkom lige.  
Ekipa mora biti pripravljena za vsako tekmo vsaj 5 minut pred začetkom tekme. 
 
3. Igrišče in sistem 
Tekme se igrajo v telovadnici DSŠ Lendava. 
 Igra se po sistemu 5 igralcev v polju +  vratar  na igrišču rokometnih dimenzij.  
 Žogo za tekmo zagotovi MNZ Lendava. 
  
4.Tekma 
Tekma se igra 1 x po 30 min.  
Tekma se lahko odigra, če ima posamezna ekipa na igrišču vsaj 4 igralce. 
Tekme se igrajo v predvidenem časovnem terminu in jih ni možno premeščati. 
Če katera od ekip zamudi na tekmo, se počaka 5 min. Neodigrana tekma zaradi zamude 
katere od ekip, se registrira s 3:0 za nasprotno ekipo. 
Neprihod na tekmo se registrira s 3:0 za nasprotno ekipo, ekipi, ki ne pride na tekmo 
pa se odvzame 1 točka  in se kaznuje z denarno kaznijo 20,00 EUR. Po drugem 
neprihodu se ekipa izključi iz lige, rezultati odigranih tekem ekipe veljajo, tekme vnaprej 
pa se registrirajo s 3:0 za nasprotno ekipo. 
   
5. Sodniki 
Sodnika zagotovi MNZ Lendava.  
Sodnik je dolžan  soditi nevtralno in pošteno, zaradi sojenja pa nobena od ekip ne sme 
zapustiti igrišča. 
  
6. Dresi in ostala oprema 
O barvi dresov se vodji ekip dogovorita pred tekmo. V kolikor imata obe ekipi drese enake 
barve, MNZ Lendava zagotovi markirne majice. Igra se izključno v športnih copatih za 
dvorane. 
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7.Točkovanje 
Zmaga se točkuje s tremi točkami, neodločen rezultat pa z eno točko. O končni razvrstitvi 
odloča najprej število točk, nato razmerje v medsebojnih tekmah, nato gol razlika, več 
danih zadetkov itd.  
  
8. Pravila igre   
 
Prosti streli, kazenski udarci in izvajanje outa 
 
Kazenski streli se izvajajo ob prekršku oz. igranju z roko znotraj kazenskega prostora in 
sicer z razdalje 7-m. Prosti streli se izvajajo ob prekrških oz. igranju z roko in sicer z 
mesta, kjer je bil storjen prekršek oz. roka. Pri izvajanju prostega strela, kota in out-a, 
ki se izvaja z nogo, morajo biti igralci nasprotnega moštva, če nasprotna ekipa to 
zahteva, oddaljeni od žoge najmanj 3 m, vendar mora v tem primeru izvajalec počakati 
na znak sodnika.  
  
Vratar 
 
Iz gol outa posreduje vratar žogo obvezno z roko in je ne sme vreči čez sredino igrišča. Med 
igro lahko žogo vrže tudi čez sredino igrišča. Vratar med igro ne sme z roko prijeti žoge, če 
mu jo soigralec namerno vrne z nogo. V vseh primerih, ko se kršijo ta pravila v zvezi z 
vratarjem, se izvaja indirekten prosti strel z mesta, kjer je kršitev nastala. 
  
Izključitve 
 
Z namenom, da se zagotovi športna igra in primerno obnašanje igralcev in ekip, imajo 
sodniki pravico, da sankcionirajo grobe prekrške in nešportno obnašanje z izključitvami.  
Izključitve na tekmi so naslednje: 
-    izključitev za  2 minuti,  
-    izključitev do konca tekme (rdeči karton), s tem, da izključenega igralca lahko po petih 

minutah nadomesti drug igralec. 
-    izključeni igralec ne sme odigrati za svojo ekipo naslednje tekme, o hujših primerih 

izključitev pa na osnovi prijave iz zapisnika odloči vodstvo tekmovanja. 
  
9. Drugo 
 
-    pred začetkom tekme in po njej je obvezen pozdrav igralcev obeh ekip 
-    sodnik ima pravico nadomestiti med igro izgubljen čas, vendar v razumnih mejah. 
 
 
  
 Vsa ostala pravila, ki niso navedena, veljajo v skladu s pravili NZS za mali nogomet. 
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